
 

   

  
 
Núcleo de Formação e Investigação do Departamento de Pediatria, HSM, CHLN – CAML 

Associação para as Crianças de Santa Maria  
 

>> Curso de Pediatria  

– Do Básico à Diferenciação 
 2016/2017 

Módulo XII – Cuidados Intensivos 
ESTABILIZAÇÃO DA CRIANÇA GRAVEMENTE DOENTE 

7 de julho 
 
Objetivo (s) geral (is): Atualização e aprofundamento de conhecimentos 
em Pediatria 
 

Objectivos específicos: Atualização de competências técnicas e científicas 
na estabilização da criança gravemente doente 
 
Formadores: Francisco Abecasis, Cristina Camilo, Leonor Boto, Erica 
Torres, Sofia Almeida 
 
Métodos e estratégias: Expositivo; demonstrativo; aprendizagem em 
pequenos grupos com recurso a cenários práticos  
 
Recursos didáticos: Manequim de simulação avançada, material 
necessário à estabilização e suporte respiratório/cardiovascular, material 
de imobilização de doentes traumatizados 
 
Métodos de Avaliação: Teste de escolha múltipla 
 
Número de vagas (mínimo e máximo): mínimo de 12 e máximo de 24 
vagas 
 
Bibliografia: https://eccguidelines.heart.org/index.php/circulation/cpr-
ecc-guidelines-2/part-12-pediatric-advanced-life-support/ 
 
 
 
 
 
 



 

   

  

 
 
 
Sessões, formadores e horário: 
 
Dia 7 de julho de 2017 

 

Local Cirurgia Experimental do CHLN 
 

Horário Sessão 

9:00 Boas Vindas 
 

9:10 Abordagem geral da criança gravemente doente 
 

9:40 Paragem cardiorrespiratória 
 

Casos clínicos/cenários 

 Grupo A Grupo B Grupo C Grupo D 

10:00 Respiratório 
 

Politraumatizado 
 

Neurológico 
 

Cardiovascular 
 

11:15 Café 

11:45 Cardiovascular 
 

Respiratório 
 

Politraumatizado 
 

Neurológico 
 

13:00 Almoço 

14:15 Neurológico 
 

Cardiovascular 
 

Respiratório 
 

Politraumatizado 
 

15:30 Politraumatizado 
 

Neurológico 
 

Cardiovascular 
 

Respiratório 
 

17h30 Avaliação 
 

18h00 Encerramento 
 

 

 


